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DynaMedex er et evidensbaseret opslagsværk til klinisk beslutningsstøtte.
Forskningslitteraturen vurderes og sammenfattes løbende af faglige 
redaktører og eksperter, så evidensen er let tilgængelig i klinisk praksis.

Hvornår giver DynaMedex mening? 
• Når der ikke findes en lokal eller national retningslinje 
• Når en retningslinje ikke besvarer dit konkrete spørgsmål 
• Når du ønsker et hurtigt evidensbaseret overblik 

Hvad, hvorfor og hvornår?

Hvordan finder man information i DynaMedex ?

Klinisk informationsbehov

Hvad ved du?

Diagnose Symptom

Condition
Samlet information om en sygdom, udredning, 
behandling og komplikationer.

Approach to Patient
Fokus på differentialdiagnoser, udredning og vil 
ofte lede videre til flere mulige Conditions.

Når du har fundet den relevante Condition, er Find in Topic ofte den hurtigste måde at finde specifik 
information på. Du finder den lilla søgeboks nederst i venstre hjørne af skærmen i navigationslinen.

Færre, men bredere emner
Information om en sygdom er 
ofte samlet i én Condition frem 
for fordelt på flere mindre emner

Søg efter



Fagbibliotek

Det Regionale Biblioteksudvalg

DynaMedex opdateres løbende

DynaMedex overvåger 
løbende forskningslitteraturen 
og opdaterer indholdet, når 
der kommer ny viden med 
betydning for klinisk praksis.

Hold dig opdateret på det, der er relevant for dig

Følg specialer og topics, der er relevante for dit arbejde.
Du vælger selv, om du vil modtage alle opdateringer, kun 
Practice-Changing Alerts eller ingen e-mails. Uanset 
indstilling samles dit fulgte indhold på din personlige 
DynaMedex-forside.

Kom videre med DynaMedex

For at komme godt i gang med DynaMedex, anbefaler vi, at afdelingen 
udpeger en beslutningsstøtteansvarlig eller tilsvarende nøgleperson,
som kan tage initiativ til den faglige drøftelse af, hvordan DynaMedex
bedst kan understøtte arbejdet i afdelingen.

Ønsker I en introduktion til DynaMedex i afdelingen?
Fagbiblioteket tilbyder præsentation af DynaMedex og at facilitere en 
dialog om, hvordan DynaMedex kan anvendes i netop jeres afdeling.

Kontakt os for at aftale nærmere på fagbibliotek@midt.rm.dk

Scan QR-koden for video, 
vejledninger og øvrige 
ressourcer på Fagbibliotekets 
DynaMedex-side 

Forstå baggrunden for anbefalingerne

DynaMedex hjælper med at vurdere evidensen bag en anbefaling.
• Strong og Conditional Recommendations beskriver styrken af 

anbefalingen.
• DynaMed Levels 1-3 beskriver styrken af den underliggende 

evidens.
• Clinicians Practice Points bygger på faglig ekspertvurdering,

når evidensen er begrænset.

DynaMedex er et klinisk beslutningsstøtteværktøj, ikke en retningslinje. 
Den faglige beslutning ligger altid hos dig.
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