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Hvordan håndteres rene 
og sterile varer
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Tænkte I over...

Rene og sterile varer håndteres med rene hænder, det vil sige at der udføres hånddesinfektion 
forud for håndteringen. 

Udstyr transporteres rent til patienten fx med:  
•	Rene hænder (lille mængde) 
•	Ren beholder/kasse/plastikpose   
•	Rent rullebord  

Læg ikke rene og sterile varer i lommer på arbejdsdragt  

Udstyr, som har været inde hos en patient eller har været åbnet, men ikke anvendt,  
skal betragtes som brugt udstyr. 
Rene og sterile varer, der har været tabt på gulvet, skal kasseres (eller genbehandles). 
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